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Inleiding 
 
NOC*NSF heeft al lang geleden het initiatief genomen om alle sportbonden een overeenkomst te 
laten sluiten met hun topspelers met als doel om de topsportpraktijk in Nederland te verbeteren, 
en heeft hiervoor een model ontwikkeld.  
Dit Topsportstatuut van de KNDB is een uitwerking van het NOC*NSF-model, maar houdt tevens 
rekening met: 
 

• de overeenkomst die binnen Talentontwikkeling al vele jaren wordt ondertekend door de 
KNDB en de IT (Internationale talenten) en NT (Nationale talenten), en die op de website van 
de KNDB raadpleegbaar is; 

• het Meerjarenopleidingsplan van de KNDB. 
 
Een eerste versie van dit Topsportstatuut werd in september 2008 besproken in een bijeenkomst 
met alle topsporters en de Commissie Training, is vervolgens voorgelegd aan het bestuur van de 
KNDB, en werd later in de eerste helft van 2009 getekend. In de loop der tijd zijn er 
aanpassingen doorgevoerd in de documenten. 
 
De sporter en de KNDB hebben daarmee vastgelegd welke verwachtingen en verplichtingen zij 
jegens elkaar hebben.    
 
   
We verwachten in de cyclus 2025-2028 weer goede topsportjaren voor de KNDB: we 
hebben sterke topspelers, we hebben sterke talenten, we hebben een goede technische 
staf, we hebben de faciliteiten!  
 
Mede namens de gehele staf, Hans Kelder, Technisch directeur KNDB 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



DE ONDERGETEKENDEN: 
 
De Koninklijke Nederlandse Dambond, vertegenwoordigd door Hans Kelder, technisch directeur 
en Rik Keurentjes, hoofdcoach, hierna te noemen “de KNDB”, 
  
en  
 
de deelnemer aan het Topsportprogramma van de KNDB wiens persoonsgegevens aan het eind 
van deze overeenkomst worden vermeld, hierna te noemen “de topdammer”, en de voorzitter van 
de atletencommissie, 
 
gezamenlijk ook wel genoemd “partijen”,  
 
 
OVERWEGENDE: 
 

• dat topdammers die deelnemen aan het Topsportprogramma toegang krijgen tot 
organisatorische, trainingstechnische en/of andere ondersteuning, met als doel medailles te 
winnen op NK’s, WK's, EK's en andere belangrijke internationale wedstrijden zoals de World 
Cup en de World Mind Games, 

• dat partijen, inclusief de atletencommissie, deze overeenkomst willen aangaan om hun beider 
verantwoordelijkheden, rechten en plichten binnen het kader van het Topsportprogramma 
vast te leggen en te verduidelijken, 

 
 
ZIJN HET VOLGENDE OVEREENGEKOMEN: 
 
 
1. Doel 
 
Het doel van deze overeenkomst is het respecteren en beschermen van de belangen van 
topdammer, bond en atletencommissie, door het vastleggen van wederzijdse rechten, 
verantwoordelijkheden en plichten. Dit levert een bijdrage aan de kwaliteit van het 
Topsportprogramma. 
 
 
2. Deelname 
 
2.1 Na ondertekening van deze overeenkomst neemt de topdammer deel aan het 

Topsportprogramma van de KNDB. 
 
2.2 De topdammer verklaart geen andere damsport-gerelateerde overeenkomst te hebben 

gesloten of andere beperkingen te hebben die deelname aan het Topsportprogramma 
zouden kunnen verhinderen.  

 
2.3 De topdammer zal de KNDB onmiddellijk in kennis stellen wanneer hij op enig moment  

(a) geen lid van de bond meer is, 
(b) in internationale wedstrijden een ander land dan Nederland gaat vertegenwoordigen, 
(c) betrapt is op een overtreding van de anti-dopingregels 

 
 
3. Duur 
 
Deze overeenkomst begint op de datum van ondertekening en duurt voort tot en met 31 
december 2025. De overeenkomst kan tussentijds worden beëindigd volgens de bepalingen in 
artikel 6. 
 



4. Verantwoordelijkheden van de KNDB 
 
4.1 Topsportprogramma 

• De KNDB verplicht zich te werken met de beste normen die op het gebied van topsport 
voor de bond mogelijk zijn.  

• De hoofdcoach organiseert de groepstrainingen en geeft de groepstraining: de 
groepsbijeenkomsten op Papendal voor A-sporters, HP-sporters, Selectie-sporters en 
eventuele topsporters zonder status, die in het topsportprogramma zitten. 

• CTO Papendal heeft een budget voor 2025 voor zaalhuur, hotelovernachtingen en eten 
voor het topsportprogramma van de KNDB. 

• De trainer/coach kan ook groepstrainingen geven op Papendal, 

• De hoofdcoach organiseert de individuele trainingen en geeft de individuele trainingen 
voor A-sporters, HP-sporters, Selectie-sporters, en eventuele topsporters zonder 
status, die in het topsportprogramma zitten. 

• De trainer/coach geeft ook individuele trainingen aan de topsporters. 

• De hoofdcoach is verantwoordelijk voor de verschillende trainingsplannen in het 
talentvolgsysteem (TVS). Samen met de topdammer wordt een individueel trainings- en 
wedstrijdprogramma opgesteld waarin de persoonlijke prestatiedoelen en de onder-
steunende voorzieningen worden omschreven. 

• De hoofdcoach ziet toe op de uitvoering van het individuele trainingsprogramma van de 
topdammer, onder meer door het TVS.  

• De trainer/coach heeft een volwaardige rol bij het opstellen van het trainingsplan en het 
volgen daarvan, bijvoorbeeld in het TVS.  

• Samen met de topdammer en de technisch directeur wordt het trainings- en 
wedstrijdprogramma jaarlijks geëvalueerd door de hoofdcoach en de trainer/coach. 

• De hoofdcoach of de trainer/coach is aanwezig bij belangrijke toernooien in binnen- en 
buitenland. Het opstellen van toernooidoelen en evaluatie van die doelen zijn verplicht 
via het TVS. 

• Het prestatieniveau van de topdammer wordt minstens één keer per jaar door de 
topdammer en de hoofdcoach geëvalueerd en vastgelegd in een verslag. 

 
4.2 Kleding 

De KNDB zorgt voor kleding bij de belangrijkste internationale toernooien. De kleding wordt 
eigendom van de topsporter. 

 
4.3 Informatievoorziening 

• De technisch directeur zorgt dat de topdammer op de hoogte is van de afgesproken 
prestatienormen ten behoeve van de NOC&NSF statussen. 

• De technisch directeur draagt de topdammer voor bij NOC&NSF als voldaan is aan de 
prestatienorm voor een status. 

• De technisch directeur zorgt dat de belangrijkste afspraken van het 
Topsportprogramma (op het gebied van selectie, trainingen, wedstrijden, klachten, anti-
dopingregels, financiële richtlijnen, richtlijnen sponsoring, vergoedingsregelingen, e.d.) 
op de website van de KNDB staan. 

• De technisch directeur organiseert minimaal één bijeenkomst per jaar voor de 
topdammers, de hoofdcoach en de trainer/coach. Bijwoning van deze bijeenkomst is 
verplicht. 

• De technisch directeur verplicht zich om de topdammer permanent op de hoogte te 
houden van actuele informatie. Hij doet dat onder meer door een maandelijkse 
nieuwsbrief. 

• De KNDB zorgt ervoor dat eventuele personele wisselingen in het team van technisch 
directeur, hoofdcoach, trainer/coach direct aan de topdammers bekend worden 
gemaakt. 

 
 

 



4.4 Anti-doping 
De KNDB zet zich in voor een dopingvrije sport, ziet toe op de naleving van de daarvoor 
geldende nationale en internationale bepalingen, adviseert de topdammers daarover waar 
nodig en houdt overzicht over de certificaten die de topdammers dienen te behalen. 

 
4.5    Atletencommissie      
 

• De KNDB zorgt ervoor dat er een Atletencommissie is met een vertegenwoordiger voor de 
topsporters en de talenten. 

• De Commissie Topsport heeft een regulier tweejaarlijks overleg. In deze commissie zitten: 
de technische staf, de centrale trainer van de jeugd, de meisjes trainer/coach, ondersteuning 
vanuit het bondsbureau en de voorzitter van de atletencommissie. Het betrokken 
hoofdbestuurslid zit niet in de commissie, maar kan de commissie wel bijwonen.  

• De atletencommissie kan gevraagd en ongevraagd de technische staf advies geven. 

• De voorzitter van de atletencommissie communiceert namens de atletencommissie met de 
technisch directeur (vertegenwoordiger van de Commissie Topsport).   

• De atletencommissie heeft een VERZWAARD advies op de volgende onderwerpen: veilige 
sportomgeving topsporters en toptalenten, de benoemingen binnen de technische staf, 
toernooiplanning (vooral het NK en dan ook via het zogenaamde NK-convenant: de afspraken die 
alleen betrekking hebben op het NK algemeen) en vooruit spelen, en PR- en mediabeleid. 

• Als de atletencommissie en Commissie Topsport er samen niet uitkomen bij de 
onderwerpen waarbij VERZWAARD advies geldt, dan zullen we NOC*NSF vragen om 
bemiddeling.      
 
4.6 Overige 

• De KNDB zorgt ervoor dat de relatie met de topdammer zodanig is dat eerlijkheid, 
wederzijds vertrouwen en respect bevorderd worden. De KNDB verplicht zich zo professioneel 
mogelijk te werken voor de topsport. 

• De KNDB zal het topsportprogramma van de topdammer actief stimuleren en 
ondersteunen. 

• De KNDB zal geen verklaringen afleggen die schadelijk of beledigend zijn voor de reputatie 
van de topdammer als persoon. 

• De KNDB zal kennelijk vertrouwelijke informatie als zodanig behandelen, en zich te allen 
tijde inzetten om eventuele conflicten of problemen langs niet-juridische weg op te lossen. 
 
5. Verantwoordelijkheden van de topdammer 
 
5.1  Trainings- en wedstrijdprogramma 

• De topdammer is sterk gemotiveerd en spreekt een bewust ‘ja' uit tegen het trainings- 
en wedstrijdprogramma waaraan hij zich bindt. 

• De topdammer ontwikkelt samen met de hoofdcoach en de trainer/coach en de 
technisch directeur een individueel trainings- en wedstrijdprogramma waarin de per-
soonlijke prestatiedoelen worden omschreven. Dit alles staat in het TVS. 

• De topdammer houdt zich aan het individuele trainings- en wedstrijdprogramma, en 
wijzigt dat alleen na overleg met de hoofdcoach, trainer/coach en/of technisch 
directeur. 

• De topdammer traint individueel meer dan vier uur per dag. 

• Het fysieke trainingsprogramma bestaat ook uit vier uur sporten in totaal per week. 
• De topdammer houdt dagelijks het TVS bij voor bijvoorbeeld de zelfstudie. Het TVS 

wordt gevolgd door de hoofdcoach, de trainer/coach en de technisch directeur.  

• De topdammer zorgt dat hij voldoende (= meer dan 80 dagen per jaar) (inter)nationale 
toernooien en wedstrijden speelt.   

• De topdammer zorgt dat de meereizende coach voorafgaand aan elk toernooi de 
(logisch uit de trainingen voortvloeiende) toernooidoelen kan lezen in het TVS. 

• De topdammer zorgt dat de trainer binnen twee weken na afloop van het toernooi de 
evaluatie van de toernooidoelen kan lezen in het TVS.  



• De topdammer meldt direct bij de technisch directeur of de hoofdcoach als er 
omstandigheden zijn (zoals ziekte) waardoor hij tijdelijk niet kan trainen of spelen. 

• De topdammer weet dat de uitzending naar (inter)nationale toernooien geschiedt 
overeenkomstig het selectiebeleid van de KNDB. 

• De topdammer is op de hoogte van relevante documenten zoals het Meerjaren-
opleidingsplan (MOP), de brochure `Begeleiding bij meerdaagse toernooien' van de 
KNDB en het ‘’Gedragsconvenant’. 

 
5.2 Gedrag 

• De topdammer erkent dat zijn gedrag als topdammer en als deelnemer aan het 
Topsportprogramma invloed heeft op het aanzien van de KNDB en de damsport. Hij is 
op de hoogte van het ‘Gedragsconvenant'. 

• De topdammer is aanwezig bij de opening en sluiting van toernooien. 

• De topdammer is zich ervan bewust dat ernstige misdragingen tot sancties kunnen 
leiden, waaronder in het uiterste geval de beëindiging van zijn deelname aan het 
Topsportprogramma. 

 
5.3 Kleding 

De topdammer draagt bij officiële gelegenheden zoals de opening en sluiting van 
belangrijke internationale toernooien desgevraagd de KNDB-kleding en of TeamNL- 
kleding, en zorgt ervoor dat hij op andere momenten waarop hij als topdammer voor de 
KNDB actief is, correct en representatief gekleed is. 
 

5.4 Media  

• De topdammer zet zich in om de damsport zo vaak mogelijk en zo positief mogelijk 
onder de aandacht van de pers te brengen. Hij informeert de mediatrainer van de 
KNDB over zijn mediacontacten en stelt zich open voor diens advies. 

• De topdammer houdt zich na de partij beschikbaar voor media en publiek. 

• De topdammer is vrij in het aangaan van een overeenkomst met een privé-sponsor, 
mits daarmee geen belangenstrijdigheid ontstaat met een sponsor van de KNDB. 

 
5.5     Breedtesport 

• De topdammer zet zich in voor breedtesport KNDB, door bijvoorbeeld te spreken bij 
een jeugdtoernooi, een clinic te geven, prijzen uit te reiken bij het schooldammen.   

   
5.6 Anti-doping 
 De topdammer verplicht zich tot naleving van de anti-dopingregels en haalt de certificaten 

die de topdammer dient te behalen.  
 
5.7 Verzekeringen 

• De topdammer is uitsluitend zelf verantwoordelijk voor het beheer van zijn persoonlijke 
financiële en belastingzaken, en sluit zelf een adequate ziektekosten- en 
aansprakelijkheidsverzekering af. 

• De topdammer aanvaardt dat de KNDB niet aansprakelijk is voor lichamelijk letsel of 
andere vormen van schade opgelopen tijdens deelname aan het Topsportprogramma, 
tenzij aangetoond wordt dat de schade of het letsel het gevolg is van grove nalatigheid 
en/of grove schuld van de KNDB. 

 
5.8 Overige 

• De topdammer is op de hoogte van de atletencommissie en zet zich hiervoor in. 

• De topdammer bezoekt de verplichte jaarlijkse bijeenkomst voor de gehele 
topsportgroep, georganiseerd door de technisch directeur.  

• De topdammer geeft de KNDB toestemming voor het opslaan van zijn relevante 
persoonlijke gegevens.  

• De topdammer zal kennelijk vertrouwelijke informatie als zodanig behandelen, en zich 
te allen tijde inzetten om eventuele conflicten of problemen langs niet-juridische weg op 
te lossen. 



• Jaarlijks wordt een eigen bijdrage vastgesteld voor topsporters, deze eigen bijdrage is 
in 2025 een bedrag van 1.500 euro voor topsporters met een status.  

 
6. Tussentijdse beëindiging 
 

Deze overeenkomst eindigt op de in artikel 3 vermelde datum, maar zal gedurende de 
looptijd tussentijds worden beëindigd: 

• Als deze overeenkomst door een nieuwe versie wordt vervangen. 

• Als de topdammer door het niet voldoen aan de prestatienormen zijn status verliest. 

• Als de topdammer ook na herhaalde waarschuwing niet voldoet aan het individuele 
trainings- en wedstrijdprogramma's en de vastlegging daarvan in het TVS. 

• Als de topdammer aan de KNDB, aan NOC*NSF of aan het Fonds voor de Topsporter 
misleidende informatie heeft verstrekt. 

• Als de topdammer de anti-dopingregels heeft overtreden. 

• Als de topdammer deze overeenkomst zelf tussentijds wil beëindigen.  

• Als de topdammer geen lid meer is van de KNDB.    
 
 

 
 
Aldus overeengekomen op ……………………. (datum)………………………………..(plaats) 
 
 
 
 
 
……………………………………………   ……………………………………….. 
 
(handtekening Hans Kelder,     (naam en handtekening topdammer)  
technisch directeur KNDB) 
       
 
 
 
………………………………………….   ………………………………………. 
 
(handtekening Rik Keurentjes,     (adres topdammer) 
hoofdcoach KNDB) 

      

 
 
 
 
………………………………………….    
(handtekening Wouter Sipma,       
voorzitter atletencommissie KNDB) 
 


